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П Р О Г Р А М М А

Часового бега под музыку  
в рамках  I   Гран-при «Четыре сезона» и
20 минутного бега под музыку 


09:30-10:30 – Регистрация  и выдача стартовых номеров участников 20 минутного бега.

09:30-11.00 – Регистрация и выдача стартовых номеров  участников Часового бега.

11:00 – Старт «Бег под музыку 20 минут».

11:40-11.55 Торжественное открытие соревнований и награждение победителей и призеров 20 минутного бега.

12:00 – Старт «Часовой бег под музыку».

13:30 – Награждение.



Регистрация на соревнование будет проводиться на сайте https://russiarunning.com/  с 26 августа 2021 года
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